TOP-5.3.2-17-BS1-2018-00001 ,,Hagyomany, érték, k6z6sség Békés megyében”

Gasztrondmiai tabor
FORGATOKONYV - PROGRAMTERV

2022.04.12 — 2022.04.13.
HELYSZiN: MADARASZ LOVASTANYA
(5650 MEZOBERENY, 061/22 HRSZ.)

A Békés megyei Onkormanyzat , Hagyomany, érték, kdozosség Békés megyében” TOP-5.3.2-17- BS1-
2018-00001 tamogatas keretében gyermek- és ifjusagi tdborokat szervez altaldnos- és kozépiskolds
gyermekek részére.

A teleplilési értéktarakba felvett kiilonboz6 tipusu értékek interaktiv bemutatasara toreksziink, azzal a
céllal, hogy a telepiilések ismert [atnivaldi, értékei a kornyezetiik felé kevésbé nyitott gyermekekhez,
fiatalokhoz is eljusson, valamint rairanyitsuk figyelmiket nemzeti értékek, és a hungarikumok
jelentGségére.

A gyermek és ifjusagi célcsoport bevondsdval megvalésuld taboroztatds célja, hogy a résztvevok
megismerjék Békés megyét, annak multjat, torténelmét, taplalkozasi hagyomanyait, gasztrondmiai
értékeit, valamint soknemzetiség( kulturdjat és az igy megszerzett ismeret beépiljon mindennapi
tudasukba, erdsitve ezzel helyi identitasukat.

Gasztrondmiai tabor

Megnevezése: ,Husvéti hagyomanyok Békés megyében”

Ideje: 2022.04.12. —2022.04.13.

Helyszin: Madarasz Lovastanya (5650 Mez&berény, 061/22 hrsz.)
Résztvevbk: 20 f6 Békés megyei 18 év alatti kozépiskolds kord személy

A tdbor célja:

A Békés megyei fiatalok megismertetése a megye gasztrondmiai sajatossagaival. A gasztrondmia mint
érték tudasositasa. A megye gasztrondomiai torténetének, fejlédésének és értékeinek megismertetése,
gyakorlatban vald szemléltetése. A hazaszeretet erGsitése, tdjegységhez vald kotédés megerGsitése, a
térségben rendelkézésre all6 lehetGségek feltarasa, 6sztonzés a helyi munkavallaldsra ezzel csokkentve
az elvandorlast a térséghbdl.

SZECHENYI @
Eurépai Unidé
Europai Szocialis
Alap

MAGYARORSZAG z I
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

* X
* *
o *
* -

* 4 K



A tdbor el6lészitése:

A Madarasz Lovastanyan 2013-ban létrehozasra keriilt egy muzeum, mely a népi paraszti, lovas
eszkozok gydjteményével 2020-6ta a Telepiilési Ertéktar része. A muzeumban életre keltjik az
eszkozoket, szerszamokat, felelevenitjik a hagyomdnyokat, igy egy igazi kozosségi térré alakul a
muzeum.

A résztvev6k gyermekek jelentkezéseit attekintve a részvételi szandékot elfogadva a szll6k és
gyermekik kiértesitésére kerl sor. A kiértesités papir alapu levél utjan torténik, a levélhez mellékelve
a kitoltend6 dokumentumokat. Sziil6i tdjékoztaté levél, hazirend, beleegyez6 nyilatkozat, étkezésre és
egészségi allapotra utald nyilatkozat, kép és hangfelvételre vonatkozd nyilatkozat.

A szakmai kdzrem(ikod6k ételkészitési tervét megkapva, kiszabatot készitlink, mely tartalamzza a
szlikséges alapanyagokat, eszkdzoket. Ezek koltségeit felvezetjlik a koltségtervezési tablazatba.

Az egyéb szakmai vezet6k és gyermekfelligyelSk felkérése utan ismertetjiik a tabor hazirendjét, elvart
feladatokat és a megbizadshoz szlikséges adatokat bekérjiik.

A tdbor napi Otszori étkezésének tervezetét elkészitjlik az elvdrasoknak és jelentkezéseknek
megfelelGen.

RESZLETES PROGRAM:

A tdbor mindkét napjan 11:00 — 15:00 dra kézétt folyamatos lehetdséget biztositunk kézmdiives
foglalkozdsokon valé részvételre, a husvéti hagyomdnyok megismerése valamint népszokdsok
felevenitése témakérékben

Kézmo(ives foglalkozds
- himes tojasok készitése kilonboz6 technikaval (berzselés, irdkazas)
- nyuszi figurdk készitése természetes anyagokbdl (csutka, gubacs, csuhé)
- viragkotészet — az elkésziilt tojasok és nyuszik felhasznalasaval asztaldiszek készitése
- tavaszi ajtédiszek természetes anyagokbdl (kopogtato)
- idvozlSlapok készitése — himes tojassal, nyuszi figuraval diszitve (szalvéta technika)
- képalkotas — tojas és nyuszi figurak felhasznalasaval (kisebbeknek)

- sarkany készités
- Orias tojasok diszitése — csoport munka (a tojasokat a megbizo biztositja), a festékeket a megbizott
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2022.04.12. Kedd

Id6pont Program Programot vezet6 személy Leiras
Horvath Ferenc- Békés megyei Culinary
Team egykori tagja
Madaraszné Bereczki Zsuzsanna Az linnepélyes megnyitd a
5 i ko (ikodd helyszinen lesz megtartva a

8:00 Megnyits Egyeb's'zakmal kozrem'ukodo y : g "

Civil szervezet tagja felsorolt résztvevék
Schmidné Farkas Judit jelenlétében.
Szakmai kézrem(ik6dé
Kiss Gabriella-szakdcs

8:15 Reggeli FelligyelSk
Hagyomanyos Békési

Békési szilvalekvaros szilvalekvaros papucs készitése
9:00 e FelligyelSk yaretvaros papt .
papucs készitése és slitése hazi szilvalekvar
felhasznaldsaval.
930 | Csoportfoglalkozas: Feligyel6k Csapatépits jaték
’ Tojas keresés &Y patepito)
10:00 Tizorai
Csoportfoglalkozas: Hagyomanyos Békés megyei
P g' , Horvath Ferenc- Békés megyei Culinary ,gy ¥ L, &Y
10:30 Hagyomany és L ételsorok, tésztak, levesek
. , , Team egykori tagja . ,
praktikum talalkozasa megismertetése.
Tétkomldsi Unnepi fonott
kalacs tészta készitése;

11:00 dagasztas, kelesztés, formazas.

Tajegységre jellemzd Horvath Ferenc - Békés megyei Fonott kalacs technika
étel elkészitése Culinary Team egykori tagja ismeretetése.

11:30 Tanyasi hazi sonka és kolbdsz
f6zése a mez6berényi
hagyomanyok szerint

13:00 Ebéd FelligyelSk

i L Schmidné Farkas Judit A kalacsok kisttése

13:45 Kalacs slités o e 3

Szakmai kézrem(ik6dé kemencében.
15:00 Uzsonna FelUgyel6k
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Csoportfoglalkozas:

Csoportos beszélgetés a
tanultakrol, tapasztalatokrol.

15:30 o Kis Gabriella - szakacs i )
A nap kiértékelése ,Nalunk ez a szokas
korkérdeés.
A helyszin rendbetétele,
16:00 Program napi zarasa FelligyelSk y )
elpakolas.
2022.04.13. Szerda
Id6pont Program Programot vezet6 személy Leiras
8.15 Reggeli Fellgyel6k
Horvath Ferenc- Békés megyei Culinar
9:00 Tojaskrém készitése . g'y y
Team egykori tagja
10:30 Tizorai FelligyelSk
Mez6berényben hagyomanyos
Mezéberényi toltott hasvéti fogas a kocsonya
kaposzta készitése a mellett a Toltott kaposzta,
P L Drienszkiné Hegedtis Anna L ’p’
11:30 husvéti o , melynek készitését a
i MezGberényi Szlovakok Szervezete L o
hagyomanyokhoz mezd8berényi hagyomanyorzé
kapcsoléddan klub irdnyitasa mellett
végezzik.
13:00 Ebéd FelligyelSk
A szeletelés, diszités, talalas
Csoportfoglalkozds — Schmidné Farkas Judit i . L,
13:30 . A L L bemutatasa csabai kolbdasz és a
Hidegtal készitése Szakmai ko6zrem(ikodé L. L,
husvéti sonka felhasznalasaval
14:30 Csoportfoglalkozds — | Horvath Ferenc- Békés megyei Culinary Haluskatészta készitése,
' Haluska készités Team egykori tagja kifGzése és izesitése.
15:30 Uzsonna FelligyelSk
Csoportfoglalkozas: Csoportos beszélgetés a
16:00 P & Kiss Gabriella - szakacs P 8

A nap kiértékelése

tanultakrol, tapasztalatokrél.

Dobai Szabolcs

ligyvezeté
SAVIC Consulting Kft.
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