
 

 

 

  
  

TOP-5.3.2-17-BS1-2018-00001 „Hagyomány, Érték, Közösség Békés megyében” 

 

Komplex népművészeti tábor 

PROGRAMTERV 

 

2022.07.25 – 2022.07.30. 

HELYSZÍN: Orosházi Táncsics Mihály Gimnázium kollégiuma 

(5900 Orosháza, Veres József u. 2/A) 

  

2022.07.25. Hétfő 

800 - 1000 

 

Beérkezés a táborba, regisztráció, szállás elfoglalása, tábor 

szabályainak megismertetése, tábor helyszínének bemutatása, 

ismerkedés 

1000 - 1200  
Hagyományőrző foglalkozás: a magyar népmesék világa, 

mesehallgatás, meseillusztráció készítése  

1200 – 1300  Ebéd 

1300 – 1400  
Kommunikációs játékok, népi játékokban rejlő kommunikációs 

készségek fejlesztési lehetőségei 

1400 - 1700  Mesemondók, interaktív mesefelolvasó játék, mese-kvíz, diavetítés 

1700 - 1800  Szabadidős tevékenység, csapatjáték 

1800 - 1900  Vacsora 

1900 - 2100  Közös népdaléneklés 

 

 

2022.07.26. Kedd 

800 - 900  Reggeli 

900 - 1200  Fürdőzés Orosháza Gyopárosfürdő 

1200 - 1300  Ebéd 

1300 - 1800  Műhelymunka: gyöngy felhasználás 

1800 - 1900  Vacsora 

1900 - 2100  Táncház  

 

 

 

 

 



 

 

 

  
  

2022.07.27. Szerda 

800 - 900  Reggeli 

900 - 1100  Hagyományőrző foglalkozás: lakodalmas kulcsos kalács készítése 

1100 – 1200  Szabadidős tevékenység, nép csapatjátékok, kötélhúzás 

1200 - 1300  Ebéd 

1300 - 1400  Szabadidős foglalkozás 

1400 - 1700  Népdal éneklés, és interaktív foglalkozás 

1700 - 1800  Szabadidős tevékenység, hajfonatok készítése, koszorúkötés 

1800 - 1900  Vacsora 

1900 - 2100  Táncház, viselettervezés 

 

 

2022.07.28. Csütörtök 

800 - 900  Reggeli 

900 - 1100 
 

Mentéstörténet: Elsősegélynyújtás történeti áttekintése, szituációs 

feladatok 

1100 – 1200  Szabadidős tevékenység, népi játékok, karikadobás 

1200 - 1300  Ebéd 

1300 - 1400  Szabadidős foglalkozás, társasjátékok 

1400 - 1700  Lóápolás hagyományai: Lovaglás, lovaskocsikázás 

1700 - 1800  Szabadidős tevékenység 

1800 - 1900  Vacsora 

1900 - 2100  „Mesterségem címere” 5 állomásos csapatvetélkedő, tábortűz 

 

  



 

 

 

  
  

 

2022.07.29. Péntek 

800 - 900  Reggeli 

900 - 1100  Hagyományőrző foglalkozás: népdalok, körjátékok tanulása 

1100 – 1200  Szabadidős foglalkozás, labdajátékok 

1200 - 1300  Ebéd 

1300 - 1400  Szabadidős foglalkozás 

1400 - 1700 
 

Kézműves foglalkozás: Orosházi üvegkészítéshez kapcsolódó 

előadás, üvegfestés 

1700 - 1800  Szabadidős tevékenység 

1800 - 1900  Vacsora 

1900 - 2100 
 

Táborzáró est, a tanult népdalok, körjátékok bemutatása, közös 

éneklés   

 

 

2022.07.30. Szombat 

800 - 900  Reggeli 

900 - 1200 

 

Táborzárás, csapatjáték eredményhirdetése, értékelés, kiállítása 

táborban készült alkotásokból, emléklapok kiosztása, szállások 

átadása, hazautazás 

 

 

JÓ SZÓRAKOZÁST, KELLEMES TÁBOROZÁST KÍVÁNUNK! 

 


